
Samedi, un après-midi récréatif avec

Bulle d’éveil
Céline Rousseau et Servane Dufrost

ont créé l’association Bulle d’éveil
en novembre 2021. Leur objectif est

de créer des événements autour du

bien-être et du développement

personnel.

Samedi, un après-midi récréatif sera

proposé sous forme de portes

ouvertes. Les parents et enfants sont

invités à venir à l’espace de

coworking Marcel, pour choisir leur

atelier : atelier cuisine créative (5-10

ans), animé par Ingrid Géron,

praticienne cuisine thérapie ; atelier

yoga en famille (3-6 et 6-10 ans),

animé par Fanny Désert,

accompagnante parentalité ; atelier

créatif et ludique (7-10 ans), animé

par Albertine Filangi,

psychopédagogue, et atelier sonore

chant spontané (6-9 ans), animé par

Aurélie Bès de Berc, chanteuse

conteuse.

Trois ateliers peuvent être réalisés

dans l‘après-midi. Un espace avec

boissons, gâteaux et livres sera mis à

disposition.

Samedi 2 avril, à l’espace de

coworking Marcel, à partir de 14 h.

Tarifs : 12 €pour un enfant, 20 €
pour deux enfants. Contact : tél.

06 61 06 36 32 ou

assobulledeveil@gmail. com

Alexandra Dufrost, Céline Rousseau et

Servane Dufrost, créatrices de Bulle

d’éveil.
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